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Hygienicka priprava pradla

#CistotaAHygiena

Hygienicka priprava pradla mimo zdravotnictvi

Hygienické Cisténi a péce o textil ma velky vyznam nejen ve zdravotnictvi. VSude, kde je stfidajicim se uzivateldm
kazdodenné poskytovano napriklad lozni pradlo nebo rucniky, je hygienicka nezavadnost znamkou kvality a snizuje
riziko nakazy virovymi onemocnénimi nebo bakterialnimi infekcemi.

UZivatelé Casto voli kombinaci praciho prostfedku a programu, ktera
nedosahuje dostate¢né hygienickych vysledkd. K tomu dochézi na-
priklad zvolenim nizké teploty. Ta asto postacuje k odstranéni vidi-
telnych necistot, ale teprve pfi teploté alespon 60 °C se odstrani
i ,neviditelné” necistoty. Mezi né patfi nezadouci mikroorganismy,
jako jsou viry, bakterie a plisné.

Ani pouziti tekutych pracich prostredk( bez pridavku bélidel samo
0 sobé nevytvari potfebné podminky pro hygienicky bezvadny
vysledek.

PROC JE HYGIENICKA PRIPRAVA PRADLA DULEZITA?

At uz ve Skolce koluje gastrointestinalni virus, v rodiné se objevi pfipad covidu-19 nebo v restauraci zakasle nachla-
zeny host do ubrousku: textilni vyrobky, které jsou pouzivany stfidajicimi se osobami, mohou obsahovat patogeny a
kontaminanty, které se prenaseji na dalsi osoby — pokud se textil po pouziti znovu hygienicky nepfipravi. Ve zdravot-
nictvi jsou proto pfi pfiprave pradla podezrelého z infekce vyZzadovany dezinfekeni praci postupy. Mimo zdravotnictvi
vSak Ize od pouzivani dezinfekénich pracich programd v bézném zivoté upustit, a presto se doséhne uspokojivych a
bezpednych vysledkd pripravy.

V mnoha odvétvich neni specifikovano, jak by hygienicka pfiprava textilii méla vypadat. Uzivatelé ¢asto v dobrém
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umyslu predpokladaji, ze ,hodné pomaha hodné*”. Bezstarostné davkovani dezinfekénich a hygienickych pracich
prostfedkl vSak nejen porusuje platnou vyhlasku o nebezpednych latkach (§ 15a, pouze pro uréena pouziti), ale nese

s sebou i riziko podrazdeni pokozky nebo alergie.

Lepsich vysledkl se dosahuije pri vyssich teplotach, coz vak vede k vySsi spotiebé elektrické energie a delSim pro-
gramUm. Pouze kombinace spravného praciho prostredku a teploty prizplsobené danému pouziti zajisti pozadované
hygienické vysledky se zohlednénim udrzitelnosti.



TAKTO PRIPRAVITE PRADLO HYGIENICKY

Priprava pradla je komplexni proces, v némz se pro dosazeni hygienického vysledku propojuje nékolik krokd: zacina
jiz sbérem znecisténého pradla a jeho dodanim do pradelny. Zde je tfeba prisné dbat na oddéleni znecisténého
a pripraveného Cistého pradla. Pokud je Spinavé pradlo vihké, mélo by se neprodlené vyprat. Tim se zabrani
mnozeni mikroorganismC a vzniku neprijemného zapachu. Dalsi doporuceni pro preruseni pripadného retézeni
infekce je ne-vytfepavat Spinavé pradlo a nosit ochranné rukavice.

U provozovateld mimo zdravotnicky sektor obvykle staci zajistit hygienickou pfipravu pradla pomoci spravnych pra-
cich prostredk( a programu. Prani pfi teplotach nejméné 60 °C v kombinaci s pracimi prostiedky obsahujicimi bélidla
redukuje mikroorganismy. Hygienicky citlivé pradlo, jako je lozni pradlo, utérky a runiky, by proto mélo byt pfipraveno

odpovidajicim zplsobem.
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PraCky Miele fady ,SmartBiz", ,Mali obfi“ a ,Benchmark"” ziskaly za své hygienické vlastnosti v kombinaci s vyrobky
ProCare Tex Zlatou virovou pecet. Kdo by chtél od samého zacatku dosahovat hygienicky bezvadnych vysledkd, sézi
na vhodnou kombinaci profesionalnich pracek, pracich prostredkd, susicek a dokoncovacich pristroji Miele.

Mohly by vas zajimat také tyto Whitepapery:
#HygienaAlLesk



